
改变系列（13） 

改变在⾏动中 

⽂|凉⽔ 

     

摘要： 爱使我们不看罪恶，⽽着眼于拯救。 

 

前⾔：今天是改变系列的最后⼀讲。过去的讲道都是谈及我们要做什么，才能成就改变，

这⼗分重要。 

 

改变⼀定要从自身开始。我发现，⼀个⼈要承认自⼰的过错，愿意改变；⽽外⼒是⽆法改

变⼀个⼈的。若⼈不肯去改，就只能坐以待毙，暂时没救。我们来看使徒⾏传 2 章 37-40

节： 

众⼈听见这话，觉得扎⼼，就对彼得和其余的使徒说：“弟兄们，我们当怎样⾏？” 彼得

说：“你们各⼈要悔改，奉耶稣基督的名受洗，叫你们的罪得赦，就必领受所赐的圣灵；

因为这应许是给你们和你们的⼉⼥，并⼀切在远⽅的⼈，就是主我们神所召来的。”彼得

还用许多话作见证，劝勉他们说：“你们当救自⼰脱离这弯曲的世代。”  

 

这里说到他们听了彼得的讲道觉得扎⼼，就问如何是好。彼得就叫他们悔改，洗礼，回应

神。40 节里面提到－你们当救自⼰脱离这弯曲的世代。我们要自救，若我们不自救，神

的救恩也⽆法临到我们。 

 

所以⼀个⼈若没有什么改变，第⼀个要问责的⼈是自⼰，⽽不是将责任推给别⼈。究竟我

有努⼒过吗？付出过什么⾏动呢？自救是我们不能推却的责任。 

 

今天我们从另外⼀个角度去总结这系列的讲道，就是如何面对这些很难改变的⼈。 

 

⼀、围观还是拯救 

每个⼈都需要改变，但有些⼈情况很糟糕，很难改变的。我们如何面对这些⼈呢？ 

例如，我们身边所关⼼的⼈，如丈夫、太太、⼉⼥、亲⼈，教会的弟兄姐妹，我们希望他

们能改变，但⽆奈好像⽆法改变⼀样。 

我们在受苦，在忍耐，当中很多焦虑忧愁。⼀些忍受不了，就算了，放弃对⽅，从此以后



我也不管你，关系就破裂了。或者关系还在，但只是名存实亡。弟兄之间没有弟兄的爱，

夫妻也没有夫妻的恩爱，因为已经受够了。 

 

很难改变的⼈，我们如何面对呢？ 

如果你看见⼀个站在⼤厦的房顶边缘快要跳楼的⼈，你会有什么反应呢？ 

下面必然有很多⼈围观: ⼀些⼈就觉得很害怕，跳下来就很恐怖了；⼀些⼈就会觉得这个

⼈很可怜，猜想或者这个⼈受了许多打击。但当中⼀个⼈见这情况，就⼀⼝⽓马上跑上楼

顶，要抓住这个⼈，不让他跳下去。  

 

这个⼈你觉得会是什么⼈呢？是他的亲⼈？ 为什么他跟群众的反应不⼀样呢？因为他有

爱。看见身边的⼈，亲⼈或者弟兄⽣命滑落，我们的态度如何呢？ 

  

他是给我很多麻烦，犯很多罪的，死有余辜。 或者评论⼀下，他就是这样的⼀个⼈。 

或者可怜⼀下，他软弱，⾛到这田地，我都很难过。但这些都是围观的⼈，袖⼿旁观的态

度。这些反应是不够的，所要做的就是：你要跑上来，抓着他，不让他跳下去。 

 

这位没有改变的⼈，很难改变的⼈，就如同⼀位快要跳楼的⼈， 

需要的是我们抓着他，他需要帮助，需要我们的爱。 

 

⼆、爱与罪的博弈⼯程 

帮助别⼈的改变⼯程是⼀个爱与罪博弈的⼯程。爱要胜过罪。我们来看彼得前书 4 章 7-8

节： 

万物的结局近了。所以，你们要谨慎自守，警醒祷告。最要紧的是彼此切实相爱，因为

爱能遮掩许多的罪。 

 

我们要彼此切实相爱，就是要爱能遮盖许多的罪。这是我们本次讲道的主题。 

 

爱怎样遮盖许多的罪呢？ 

首先，遮盖不是包庇、姑息，更不是明明看见罪，如同没有看见的⼀样。罪要公开，要

被揭发。爱是包含责备和纠正的。遮盖目的就是赦免。遮盖的主要用意是赦免。赦免能

化解罪的杀伤能⼒。 



我们来看诗篇 85:2 节和诗篇 32:1 节： 

诗篇 85:2 你赦免了你百姓的罪孽，遮盖了他们⼀切的过犯。 

诗篇 32:1 （⼤卫的训诲诗。）得赦免其过、遮盖其罪的，这⼈是有福的！ 

 

当罪在伤害我们时，我们不以暴易暴，每次的饶恕都是化解罪的戾⽓。在爱和罪的博弈里，

当罪发作时（他发脾⽓），如同打拳⼀样，向我打出⼀拳。但这⼀个拳头没有碰上我的拳

头(铁砂掌)，罪打中了⼀块海绵，罪的⼒量被消解了。他⼀天得罪了我七次，我就化解了

七次，七个空拳。当你饶恕了他七⼗个七次时，罪已经浑身⽆⼒了。七⼗个七次的出拳，

没有招来挑起反抗的怒⽕，罪就泄⽓了，⼿软了，完全被打败了。 饶恕能平息纷争，这

是巨⼤的能⼒。我们要纠正，同时也饶恕，这样做下去，总有⼀天罪就会向你投降。 

 

三、使罪不能看见 

爱能遮盖许多的罪，还有另外⼀个解释。遮盖⼀词字面的含义，确实是遮盖（掩盖）的意

思。那么如何应用在这句话呢？爱怎能遮盖罪，使罪不能看见呢？ 

 

⼈都说爱是盲目的。这份盲目固然有不好的地⽅（对事情没有所谓客观全面的了解），但

这份盲目也反映、体现你这份爱是由衷的爱，因为爱的特点就是总有盲目性的。  比如，

⽗母对⼉⼥的爱。⽗母很自然地会轻看孩⼦的缺点，看重放⼤孩⼦的优点－我的孩⼦我总

觉得很棒的，就算不能说很棒，但也不是那些很糟糕的孩⼦（纵然在众⼈的眼中，这孩⼦

情况实在不妙）。为什么⽗母有这种的表现呢？因为爱孩⼦，爱使他们看得不全面。   

 

另外⼀个爱的盲目性表现于－我们对自⼰的评价。 

⽆论如何糟糕，我都觉得自⼰不是很差，总有可以赞美的地⽅，总有自我陶醉的地⽅。为

什么⼈很喜欢自拍，纵然相貌平庸，总有很多美好的角度去自拍的。所以我们要知道，每

个⼈都有盲点，所以能听⼀听别⼈的意见和对事情的判断，能起⼀个很好的保险作用。 

 

其实，能对事物有全面客观的了解也不是那么简单的，我们的观察也受自身主观意识

（内⼼⼼态）所影响。 

若我是⼀个乐观的⼈，我就看见处处都有好兆头，都是机会希望。反观⼀个悲观的⼈，处

处都是死路⼀条，处处都是令⼈失望的事情。又如⼀个内⼼清洁的⼈，你看⼈都是比较单

纯的，你能看见⼈美好的⼀面。 反之，⼀个内⼼污秽复杂的⼈，你所能看见⼤多都是污



秽的东西，每个⼈都是很邪恶狡猾的。 

 

内⼼有爱的⼈，看见⼈可爱的⼀面；内⼼有恨的⼈，处处都是⼈对你的批评，针对你。你

对世界的认识是你内⼼的反映。 

 

小结： 我们内⼼的状态影响（遮盖）对事情真相的认识。 

 

四、爱使我们着眼于拯救 

爱如何遮盖许多的罪呢？ 

爱⼼使我们不看罪，⽽使我们着眼于拯救。在罪恶中看见良善，看见盼望。我们看路加福

音 15章 20-24 节： 

于是起来，往他⽗亲那里去。相离还远，他⽗亲看见，就动了慈⼼，跑去抱着他的颈项，

连连与他亲嘴。⼉⼦说：“⽗亲！我得罪了天，又得罪了你；从今以后，我不配称为你的

⼉⼦。”⽗亲却吩咐仆⼈说：“把那上好的袍⼦快拿出来给他穿；把戒指戴在他指头上；把

鞋穿在他脚上；把那肥⽜犊牵来宰了，我们可以吃喝快乐； 因为我这个⼉⼦是死⽽复活，

失⽽又得的。”他们就快乐起来。  

 

起初小⼉⼦想过放荡⽣活，在家里肯定不⾏的（不被容许），就要去分家产，结果真的出

去了，后来搞到⼭穷⽔尽。回去见⽗亲时，小⼉⼦是衣衫褴褛，身⽆分⽂（⽗亲的积蓄都

花光），⼀身罪恶（回来时比出去时犯了更多的罪）。 

 

但⽗亲的反应如何？ 

⽗亲远远地看见孩⼦时，就动了慈⼼－爱⼼起作用了－主动地跑过去，抱着他的颈项（⼉

⼦回到我的怀抱里），连连与他亲嘴（你是我的最爱）。这就好像回到多年前，⼉⼦还是 4、

5 岁的情景。这阶段⽗亲与⼉⼦很多拥抱的。⽗亲更是马上⼤排筵席，好像招待⼀个衣锦

还乡的⼉⼦⼀样。 

 

看来⽗亲瞎眼了，好像看不见⼉⼦的罪恶，为什么会这样呢？ 因为你爱⼀个⼈就不想他

死。回来就是代表不会死，有希望；虽然在众多的罪恶中，但是能悔改就能扭转⼀切，这

是⽗亲所看见的。爱能遮盖许多的罪。是爱使我们不看罪恶，⽽着眼于拯救，在罪恶中看

见良善和希望。 



⼤⼉⼦的反应又是怎样呢？ 

⼤⼉⼦看事情就真的很客观了。他看见弟弟许多的罪－钱花光了,带来家庭很⼤的伤害。

这是千真万确的。为什么⼤⼉⼦看的这么客观呢？ 

  

因为没有爱，就没有遮盖许多的罪。若⽗亲已去世，⼤⼉⼦当家，这位浪⼦就⽆法回头了。

我们若带着⼤⼉⼦的态度对待这些很难改变的⼈，他们就没机会回头了。 

 

五、亚伯拉罕的例⼦ 

我们看创世纪 18章 22-33 节： 

⼆⼈转身离开那里，向所多玛去；但亚伯拉罕仍旧站在雅伟面前。 亚伯拉罕近前来，说：

“⽆论善恶，你都要剿灭吗？ 假若那城里有五⼗个义⼈，你还剿灭那地⽅吗？不为城里这

五⼗个义⼈饶恕其中的⼈吗？将义⼈与恶⼈同杀，将义⼈与恶⼈⼀样看待，这断不是你所

⾏的。审判全地的主岂不⾏公义吗？”雅伟说：“我若在所多玛城里见有五⼗个义⼈，我就

为他们的缘故饶恕那地⽅的众⼈。” 亚伯拉罕说：“我虽然是灰尘，还敢对主说话。 假若

这五⼗个义⼈短了五个，你就因为短了五个毁灭全城吗？”他说：“我在那里若见有四⼗五

个，也不毁灭那城。” 亚伯拉罕说：“求主不要动怒，容我说，假若在那里见有三⼗个怎么

样呢？”他说：“我在那里若见有三⼗个，我也不做这事。”亚伯拉罕说：“我还敢对主说话，

假若在那里见有⼆⼗个怎么样呢？”他说：“为这⼆⼗个的缘故，我也不毁灭那城。” 亚伯

拉罕说：“求主不要动怒，我再说这⼀次，假若在那里见有⼗个呢？”他说：“为这⼗个的

缘故，我也不毁灭那城。” 雅伟与亚伯拉罕说完了话就⾛了；亚伯拉罕也回到自⼰的地⽅

去了。  

  

这故事说到，当时所多玛罪恶滔天，雅伟神想毁灭这城市，亚伯拉罕与神讨价还价。这故

事给我们的印象，好像亚伯拉罕比神更有爱⼼，他不断求神对这城市开恩怜悯（这故事也

看出神的⼀份的谦卑）。亚伯拉罕⼀开价是 50 个义⼈，然后砍价，最后砍到 10 个义⼈。

很可惜最后 10 个义⼈都没有。 亚伯拉罕着眼看什么呢？有多少义⼈与毁灭所多玛有什么

关系呢？  

 

毁灭所多玛难道会殃及池鱼吗？ 

毁灭的过程中，义⼈都⼀同毁灭吗？这是亚伯拉罕向神求情的理据，他知道神肯定不会善

恶⼀同毁灭的。 神可以选择性地毁灭恶⼈吗？我相信是可以的，甚⾄先救义⼈出来。其



后的罗得就是这种情况。那么亚伯拉罕为什么着眼于城中的义⼈呢？城中有多少的义⼈对

毁灭所多玛有什么的关系呢？他是希望能找到当中的义⼈，靠着这些义⼈能改变所多玛，

从罪恶回转成为公义的国度，最后能免去神的刑罚。  

 

当我们看见罪恶之城（所多玛），我们会看到什么呢？假若城市有 10,000 ⼈，9,950 个⼈都

是恶⼈，真的罪恶滔天，神真的要毁灭这城市，恶⼈应当有恶报。 但亚伯拉罕看见什么

呢？他不知道所多玛的邪恶吗？我相信他知道，他是着眼于希望，寻找这罪恶之城里的良

善，⼀些扭转命运的转机和出路。他相信如果有 50 个义⼈，这能成为城市的希望，城市

的光，所多玛就有出路。神，求你给他们机会。最后知道若连 10 个义⼈都没有，少于 10

个⼈，就很难有作为了。 

 

当我们⼼中有爱时，总会寻找出路，拯救之路。在这满身缺点的弟兄中，我们能看见他的

优点。在他许多的失败缺⽋里，我们会寻找能扭转局势的门路。他这优点若能发挥起来，

就能扭转乾坤。 因为爱遮盖了许多的罪，爱使我们不想看他们的罪，不想看见跌倒灭亡。 

 

小结: 爱如何遮盖许多的罪，就是爱使我们不看罪恶，着眼于拯救。 

 

六、摩西的例⼦ 

我们看民数记 11 章 10-12 节： 

摩西听见百姓在各家的帐棚门⼝哭号。雅伟的怒⽓便⼤发作，摩西就不喜悦。 摩西对雅

伟说：“你为何苦待仆⼈？我为何不在你眼前蒙恩，竟把这管理百姓的重任加在我身上呢？

这百姓岂是我怀的胎，岂是我⽣下来的呢？你竟对我说：‘把他们抱在怀里，如养育之⽗

抱吃奶的孩⼦，直抱到你起誓应许给他们祖宗的地去。’”  

 

摩西面对以⾊列的投诉埋怨，承受不了了。当时摩西是处于⼀个属灵低落的境况。  

这岂是我怀的胎，意思就是说这不是我的⼉⼥。摩西埋怨神，说： “你竟对我说，把他们

抱在怀里，如同养育的⽗抱吃奶的孩⼦，直抱到应许之地。”摩西说我承受不了。抱着孩

⼦⾛过旷野难不难？太难了。但对⽗母来说，虽然难，但仍会做。唯有⽗母才有这能⼒将

孩⼦抱过旷野，这能⼒是出于爱。  

 

母亲的爱是强⼤的。不要小看妇⼥。⼥⼦在还没结婚前，在家里洗个碗都觉得辛苦。但是，



⼀旦成了母亲，孩⼦有病她们能通宵守候。早上孩⼦醒来，要吃这个那个，她们好像充了

电⼀样，很有劲喜乐去做。你能守候不睡⼀个晚上吗？要警醒祷告⼀小时，不要睡觉，有

谁能做到呢？⽗母能做到。  

 

有爱⼼就能抱着孩⼦⾛过旷野，这是神对神的仆⼈的要求。我们要如同⽗母，背负孩⼦

⾛过旷野。 

 

你愿意背负软弱的弟兄，那个好像很难改变的弟兄⾛过旷野吗？过去我也曾经帮助⼀些比

较困难的弟兄姐妹。这些属灵很幼小，背景比较复杂的弟兄姐妹，他们的特点就是很挑剔，

给你很多麻烦，常常任性，不听话。但他们确实很幼小，⽣命还被罪左右，背负他们⾛过

旷野确实很艰难。但你不帮助他们，他们就会死，在旷野里死去。 

 

记得⼀次帮助⼀位弟兄。当时他⽣命处于极低点，不可能更低了。他在你面前哭。⼀个⼤

男⼈在你面前哭，很可怜。他很孤单，他的罪驱⾛身边的朋友，身边的⼈都没有愿意亲近

他。⼀个麻烦的⼈在你面前，你不救他，他就会死了。我们的爱⼼能遮盖许多的罪吗？   

 

在⼀次的电话里，他⽆意地跟我说，我看你是我属灵的爸爸，所以⽣命里重要的决定，我

必定先请教你。其实我哪里可以当他的爸爸呢？我们年纪也相差不远。但当你看他们为⼉

⼦时，你就不想他死，总想他好好做⼈。这种爱能遮盖了许多的罪，能使⼈有翻身的机会。 

 

七、总结  

⼈可以很邪恶，犯很多罪，很顽固，令⼈很讨厌，令⼈敬⽽远之。但⼈同时有神的形象，

⼀个只有⼈才有的⾼贵的形象（本质）。 

 

神教导我：每个⼈都有美好的潜质、潜能。每个⼈都是⼀颗钻⽯。 

每颗钻⽯出⼟时，都是铺满了泥尘和其它的杂质，很肮脏不起眼，甚⾄有时候不是专家也

看不出来。 

 

我们的责任就是要帮助他们，帮他们挪开种种的障碍，种种遮盖钻⽯表面的泥⼟杂质。要

打磨它，磨掉表面许多的罪，让他内里的美丽能显露出来。我对⼈的美善是有⼀份的盼望

的。我们可以这样看⼈吗？在罪恶丑陋中看见良善希望。我们需要爱才能遮盖罪，才愿意



寻找和拯救。我们要这样看⼈，也要这样地看自⼰。 

 

纵然我现在好像什么都不好，暂时好像没有出路，但我里面是宝贵的，我有神的形象，有

宝贵向善的灵魂，那么我们就不会自暴自弃，要自救。且⼀向以来，神都是这样地对待我

们。当我们还作罪⼈时，爱遮盖了许多的罪，神差遣他的⼉⼦耶稣来为我们死，神的爱在

此就显明了。  

 

《完》 


